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SCIENCES POUR LA CONCEPTION,
L'OPTIMISATION ET LA PRODUCTION
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LABORATOIRE D'INFORMATIQUE DE GRENDBLE

Infos et bibliographie :

Penser le numérique pour une
société décroissante

Valentin Girard®2, Maud Rio!, Romain Couillet 2

https://lig-membres.imag.fr/girard15/

Q Une idée regue & déconstruire :

« L'innovation technologique va nous permettre de résoudre la crise climatique »

FAUX car...

- Il ne s’agit pas d’une crise climatique mais d’un bouleversement socio-écologique systémique
- Les technologies ne sont pas neutres, et portent en elle un projet de société techno-

industriel expansionniste

L4

1Univ. Grenoble Alpes, CNRS, Grenoble INP, G-SCOP
2Univ. Grenoble Alpes, Inria, CNRS, Grenoble INP, LIG

Une question de recherche au
cceur de I’écologie politique

Comment les organisations orientées vers la
décroissance peuvent-elles faire face a la question de la
désescalade numérique par la redirection écologique ?

- Les efforts d’efficacité sont sur-compensés par une croissance des usages dans une société
basé sur la croissance de flux physiques (effet rebond)

- La destruction des milieux est nécessaire au déploiement et au maintien des infrastructures

de la tech

Le numérique alimente une accélération insoutenable

Infrastructure
numérique
complexe

Proposition : un protocole de redirection écologique des pratiques numériques pour les organisations

1. Démarche d’enquéte pour comprendre

les attachements au numérique

Attachements = « ce & quoi on tient et ce qui nous tient » [Monnin, 2023]

fo B

Observation Entretiens Questionnaire

2. Ateliers Thématiques

Permettre aux membres
de comprendre les
enjeux et les
alternatives

Als
(im)possibles. 2 sessions de 2h 7%,

3. Débat sur les arbitrages

Pour décider ce que a - ‘(E ’
quoi on renonce, ce qu’on
veut empécher d’advenir,
ce que I'on dénumérise,

als
i K
ce que l'on substitue. Lsession de 3h 7§

4. Mise en pratique des fermetures

Les fermetures nécessitent des
compétences techniques, mais
aussi de sciences humaines
pour prendre en compte les
attachements.

VNN vv‘,

[Girard et al, 2024]

Alimente la complexité socio-politique de nos sociétés
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2 cas d’étude en cours —

UMR 5272

Laboratoire des Sciences pour la Conce

Désescalade

numérique

Finalité
fnatite [Couillet, 2022]
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Paradigme Stratégie
Redirection écologique

Décroissance [Bonnet, Monnin, Landivar, 2021]

[Parrique, 2022]

Société mondialisée
complexe
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[Girard et al, 2025]
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Comment tu veux que les gens ils fassent
avec moins ? C’est super dur !

INSOUTENABLE

[==]
EXARPLE

Effectivement, ¢a s’appelle I'innovation par le retrait. C’est un sous-domaine de la
sociologie de I'innovation théorisé notamment par [Goulet et Vinck, 2022]. Il faut
se détacher du numérique, et cela passe par une restructuration de nos
attachements (en co-créant des maniéres alternatives de nous organiser).

Car on a affaire a un systéme socio-technique : c’est un réseau complexe
d'interactions entre des acteurs sociaux et techniques qui se forment autour d'un
produit ou d'un service.
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Période
d’expérimentation

Lieux

P . Stade d’avancement
d’expérimentation

Type de structure

Usage du numérique

Eco-lieu Société coopérative Faible Janvier 2025 — Phase 1 en cours
d’intérét collectif Octobre 2025
. Personne morale de ) Avril 2025 —
Mairie droit public Intensif Décembre 2025 Phase 1 en cours
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