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Protocole de
redirection ecologique
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A1 Ul hAU i EEUIUEEiliagigU Ch hAU OiE
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TUhijj &hi AU eUhi UAg euhE UA A1 UAg
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Introduction

oA A Yy N v N o g N A

ZUE ChgiuE AhRhyUEi ehiVEHBEGAGFORGEE AECBREAT gi 11 gUE"
Ahij euhE TCe¢CBlugi VDEEBCRELT UggU EAi ECA° &hUEgi CA
eCEgU O+ UAgEUU i AgUEUEEAAgU eChE &hUEgi CAAUE e
Ul CuCc¢i &hU 1 UEE uAdhUuauU AChE AChE Oi Ei ¢cUCAE U

~

sCEUE 1UE SRUEGi CAE & GrUléU0UauU OUE CEGAAi EAgi C
UAGEUGEI EU yAIEI U EO0FOisWEy Uy AN AL GUA EE ARl U A,
CUEGQUE i AOi 1i ORUGE" Ai A& hAU TEigiéhU gECe cuCl

OBEi EUEUGA @UEyUg OU E+CEcAAi EUE TCuaaUT gii1 UyUAgQ
hAU Ul euvuuaaU EhE oAeéehuUuuU AChE A1 CAE OUE aUii UEE
-U OCi hyUAg eEUEUAgU hAU eECeCEi gi CA OU eECyg
OUEEAglmmmelthE ZA EUOT E®EgI &M UUIOMY AENT &0 & h
®Ai EU TéeUyi AUE GUE CEcAAi EAgiCAEUCYEEN G AUA EEMY
Of EUT gi CAe (eRCnG g i EU EUEgEUI AUEE Y CA& UAKE BHWA B &

hgiUEi E UggU OUYyAET &U EU 1 AEU UA ¢cEAAOU eAEgi U EI
Gr CECAAI EAgi CA° eChE 1T CyeEUAOEU EBBEEOPBIUHOAAT UE
i AOREgEi UuaU" Ai AEi &hU EhE A yi EU UA OUI Ag OU
T UAgEAGU &eChE EU OUgATéUE Oh yCdauau OU ECiIiUgU

UT CuCci 8RU° JAIE Gur AEI T gEAGU OCig EU @Ai EU OUyC

O\

~

O

s

as

-U OCEEIi UE eEUEUAgU OCAT UA OUgAiu hAU OUYyAET éU
EAgiAMWEEI 8AhUE: ' AU 1 UEEi CA ¢UAUEAUWUU UEg eEUEU
Or AeeuilTAgi CA 1T CATEagu OAAE hAU yAiEi U UEg OUgA

-~

AEECIGi Er CAi 1l GUE: UA AAAUIjUE
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Pourquoi un protocole de redirection écologique ?

-U eECgCi CuU eUEyUg Ahij CEc¢AAi EAgi CAE OU &hUEgi

EEAg I RMWEE EghH UOUYy AET U eECeCEUU EU OiEgi AchU O+ f
EUEeCAEAI aU &hi EU GiyiguU EChi UAg Ah 1 UEOi EEUY U
i CAE Ch yAhi AiE hEAcUE Oh AhyUEi&hU: 8uuU EU EA
ECIi Efi UgU ARMyUEBIT&ERNU 0A EUOhT gi CA AT ECUhU OUE iy é/
Or hAU EU@uUiji CA i AOi1 i OhUGGU Ug 1 CEARIUG IOUWE & EWCA
Ug EUEI iTUE AhyUEi 8AhUE OAAE hA CioUlgiae OrU&HKI g
eAE TU eECgCiCuU UuAEcig 1TUeUAOAAg uU TeAye OU

GA ehWOHHERYLAEi 8hU eChE eUEyUggEU EA yi EU UA 1 CeéU

GEAAE®CEyAGi CA UT CuCci 6RU Ug ECTiAGU OU ar CECAA
ARGEU 1CgU° A EUOIEUTgiCA UTCaCeiehU EUEg
P

N
o

eAGUYyUAg AhoChEO+&hi éeAE OUE eECOhT gi CAE

Ch eAE OUE 1T AE O/ABghEW UTEA G EOU -QXC AAECH OO WD
SO0CuCc i BULAIEE 8 CAIECEOAT tU A OUARAECEPADY OBE |
JEAgi CAABU i ERAigEYWA 1 CAT EUg Oh AhyUEiehU: -Ug
=Cl1 eUE UA OUVAET &eU OU v8 £ hAAB¥pHhBEAEY CAT
i EAgi CAE- gChg UA eUEyUggAAg OU AU e
hU GUE hEAcCUE AhyUEi 8hUE ECAg OU &éuh

i EAgi CAE:

T D

C& (o]

|_
E Ve
U

—> (D1

>wm>n1co

A

o ® O m o-<
m- = M- >IT
O = O —)O@ — —

E
A
-U eECgCiCuU eUEyUg OCAT OU 1T EUUE hA
GgrhA Gr ARgGEU ~ TUGhi OU ECIEiUgU AhyL
“zZUUCA UUGeBEAEWG éE . . Augdi yé L H HE exEABMAIGIIE W [ 1
CEcAAI EAgi CA.

' L Ll Ll
Definitions
Numeérigue
x¢ChgUE GUE AeeuailAgi CAE &hi hgiui EUAg hA GAAcA
OCAAUUE: -U QUEyU UAcuCl U GUE i AgUE&=AT UE" EVAEg
Ai AEi ehU GUE EUEUAhNij &hi g¢gEAAEe CHIEUAH gt WE O QAN
| CAGUARE Ug‘uPEI AEAQUE: s 14"

" ©80


https://altimpact.fr/numerique-responsable-engagez-votre-organisation/
https://altimpact.fr/numerique-responsable-engagez-votre-organisation/

Numeérisation (traduction de digitalization)

x¢ EAAE=CEyAgi CA OU u.WAAGJAMIY BAGE Bd) iid
O.AeéuilTAgi CA Ug O.hgiai EAJGEAOOUEAEBEQG U e

m‘J>
U)

Redirection ecologique

x- AOEU £ uA &CiE CeUEAgi CAAUGU Ug 1 CATueghuUu OUE
CEcAAi EAgi CAE°™ UGUE gUEEi gCi EUE Ai AEi &hU aGUE i A
EChgi UAAUAg" &£ G+i AgUEi URE OUE aiyi gUEhig tAGOH AW
ERh1 Eif EgAAT U 0hE 1 i AlaU £ Gu+rAIl UATE: 8uuU UEg hA
Or ChgiuE: 8A 1 FEUMAARKAEQIUH glEg UEBEAS8hI ECAg OUb &
OCgUE OU GUhREE @ECeEUE eEQQIii & hWeE. CHE AGKCH IEEE - yOA A
AeeCEgQUE hA Aéeehi OUhE e@UEyUggAAg OU eEUAOEU UA
GAEcU Ug GUA &e0hE OUyClEAgié&hU eCEEilaU: 8uauaU A
GUE eECUUGgAEIGEAA®U VA ThAUe AIE¢ci 6hU EiZ2CREAhEUGANAE
OAAE hAU 1 CAa=UEUAGAAtOAs: "aUij AAOEU

+U 8hU GA EUOI EUT gi CA Ul CucCciehuU eCEU" TU A:+UEGgS

1+ eCi AgE UA 11+ Oi AeCE eChE QgEAAE&=CEyUE ECA CEg
A L Al L x EUOi EUT gi CA Ul CUICCAEGANgE : Ug+ OHg
EhUEgi CAAUYyUAgGE" hA yCOU OrATTCyeAcAUyUAg Ug OU

T CyeEUAOEU T U &hriua UA AOGTI QWAGc iCARABI: 0" U+EQASAARJA E D E

Protocole de redirection écologique

seECeCEi gi CA ~ 2UyAEI éU gEAAE&=CEyAgEiT U 1T Cuaulgi
AggAT e Uy UAgE Ah'ijJAOOEQE iQui ¢ BAOEYyUg OU Teé&Uyi AUE ¢
OUy Cl EAgi 8hUyUAg 1+ UEE OUE EUACAT UYyUAQE Ug &«UEy U
UTCCci ehUyUAg EChgUAAT aU Ug ECIi AuUyUAg o6hEgU:

Attachements

x TU £ &hCi CA gi UAYg

ZrAggAIeUyUAg EU OUei
TU ehi AChE ¢gi UAgc "~ &
~Gi EAEO Ug AG: " ws1s'”

nyU UA eEU=UEUAT U ~ x
s COU OU EAgi EaeAl gi CA C

=y
>«
< =

Modele techno-industriel
_Cbauu OU ECIiUgU 1AEU EhE a+ri AOREgEi U Ug uA gU

‘ ©80



Suggestions de documentation

N

IThg EeUli@®i ehU OU «CEyAgi CA £ GA EUOIiI EU

AA U
Uil UE :

m

h E

N
Q- [T

Pour comprendre rapidement le concept de redirection écologique
1 2/ 00U OU GEUACINWMIACAL/UE "£ A/WE'gAi AUE 1 eCEUE
I GUijAAOCEU GEAMKITANBgy ey . . JJJ: JChghl U. IyCyG8IJA g

17 AET&eAAO +: ~“1y.u11.818107: AU [{AgECOhT ¢gi CA

eggeE” .. eFE: Eai OUE & AIEA)y FAGIG A (EE 000 E &IC1IgG WA & h U
Il AEgYy NBT 81AAOY y s s 1w, 6" 1 yyss | w

1 - AEOi AAG ~ssus' 7 ZA EUGCI BWA I guhAGHE A GO Gk asghig)
OUehi E OUE yUEug AUhEU@IECATAI UT 8yyAARGACY CAAUg
Khy AAA 1"mes;” 0o

Pour entrer dans les details

1 +CAAUg " 8. ZAAOi I AE" 2: CHAAIARCUCec il Ok
QY AAGUYy UG .gi CAE OFi 1 UE¢ UAT E
T _CAA A" ;o Teassw” o sCUfgi EUE U EUACAT Uy UAg:

Pour découvrir un autre protocole détailleé
¢ -hAJ> v:° -AliAUg Ei ACAIiE
Ul CaCci 8hU OUE MAgEBAKLE '
BAWUgCucCci ehU: 2hACO:

+A1T UEUJ " Vv:°
S EAGI T aU A UI

OC‘

JEROME CUNY
SINONVIRGULE
JEANNE BAVEREY
MARGOT BOITEL
RAPHAELLE GARNIER

! @ 00


https://www.youtube.com/watch?v=31ubHg-40GE
https://fr.slideshare.net/slideshow/une-introduction-a-la-redirection-ecologique-bastien-marchand-250442213/250442213
https://fr.slideshare.net/slideshow/une-introduction-a-la-redirection-ecologique-bastien-marchand-250442213/250442213

Partie 1 - Protocole
general

Principes généraux

Objectifs

ZU 1hg OU TU eECgCiCuU UEg OrATT1CyeAcAUE hAU CE
Ul CaCc¢ci&hU A1 Ul hAU =CiT AuU EhE aU hEAcUE O+ Ch
Or ATT CyeA¢cAUE GA EgERT ghEU EhRE @euhEi UhREE AEeéeUT g
ZA EUAEiliai EAgi CA Ahij UseeUgE EJEgUyi &8hUE Oh
Zr UAEhUgU EhE GUE AggAT eUyUAgE OU uar CEcAAIi EA
ZA EUT 8UET &U Or ARgEUE 9y AAi aEUE O+ Uii EgUE

ZU eECI UEEhE OU EUACAIUyUAgE A T UEgAi AUE UAg
Zr AE1T i gEAcU OUYyCI EAgi 8hU OAAE TU 1Teé&Uyi AUy UAg

~

ZA yi EU UA euAlT U OU TeAAgUYyUAQE

[T« [Tk D

=A =4 =4 =4 4 =4

U hAU AAiyAgi CA @AE hAU C
ghEU: - Ug®UCE QUAAGSEMEFIO@M U~
U"ECEQU GA yi EU UA edaAlT U
+rhAU eCEghEU O+ CET&UEQEAJ

Adaptabilite

ZU eECgCi CcuU EU OCig OrUgEU AOAegU OAAE uA &CEY
zCA &6i EgCi EU° EA EQEhT ghEU éi UEAET & i & hEWC A gE UAEh gCA
®AlT gUhREE ¢éhi 1 CAg i A=uhUATUE uA yAAi aEU OCAg uU
OCTl hyUAg éeEQGAEE i EQAIE y U e GOAAXECcOisEhWIEyEI T UE Ug
Al Ci E: ZA @AEgi U sAe&lCielCAd)i @ BO@yAREEBWOA g

: ©80



Gr hgi i EAQURE"EIiTU"E ChEEA E+i AEéi EUE EBCAE OUeé
CEcAAi EAgi CA:
ZUE eEi Ali @UE ¢UAUEAhi Oh eECgCiCuU eUhi UAg EUE
v8 &hi AU EUEAIi g eBRAkgilAMYIERAE MAEEOUEAT U aU OU
Ug OUE UijUyeuUVUBEeEBCe®E&OREVUEEBERAU OUYyAET éU 1T UAgEU
Ahy UEi ehU:
Moyens nécessaires

AilaU OU BlEepHyl BUEeuhEi UhREE OU

C
E UA &ATIUIgAgICA ~Ch yCIJUAE OU éE
TC E GUE UAbdUhij Oh ARy AE§gERU ~ C

1T ¢UyeE OiE
T - Cy UgUAT

Deroulement

ZU eECgCiI CuU EU OUEChuU UA T1TiAe eeAEUE: -UE eéA
OAAE aU gUyeE ~"iua UEg eCEEiluuU OU yYyUAUE euhEf Uh
i gUEAgi 1 UE ~“ia UEg eCEEil aU OU EUWAyUWAIiEBED EEMRGET @GR E

ZUE 1iAe eeAEUE ECAg GUE Ehii AAgUE

Engagement de membres

Enquéte sur les attachements au numérique

Recherche d'autres modalités d'existence

Arbitrage démocratique

Conduite du changement

Ei¢chEU +. 2

<
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M
O
Q
O
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ZA Ehigu OU TUgguU eAEgi U UEg OUOi UU Ah OUgAiua C
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Engagement de membres

Description

Zr UACAgUyUAg OU yUyI EUE UEg AUTUEEAiEU £ 0A yiE
OUyAET U OU v8:gAMAWy®WUEGIi QUUA: CEcAAi EAgi CA Ch
Uij gUETi URE~ U~ T EWWEA shtAh iUAgGU EGy AIUC (Oiua DMyl BEAGE ThGAA EEi |
TCyyu AecCuizgi ¢Mg UEg OU &=Ai EU AASGEU hA ~GEGmMIUGL

. 20 Al =+ Tu#EBEEU OU e EOIVEU eAPNE BBEFEMU ohE&hr AuCE
AaUwAgi OU ECi: ZUE UAO6UWIE @B &AUYAIEAHG WEEMAAG UG U UE
i AOi 1 i OhUGUWUE Ch ECIiUgAGUE: MG ErAcgcig OCAT OU

Gr CEGAAT EAgI CA® UA §ubg ARG OOV 1 6 il g 0E BB E" AU B E
CEi UAGU 1 UEEE Ge BAgi EROE Ug 1 A=EMRE gERT A REW Ea A R o
GUEyUg A TUEGATI AE yUyl EUE OU OUc AgRET R @Ol B : e

Objectifs
1 sECIquAglEUE GWUE hEAGCUE Oh AhRhyUEi &hU
1 Ur Ui GUE hAU EighAgi CA OU gEChiI aU
1 zﬁETigUE Gr UAT T U OU TeéUyi AUE
17 ZAAT UE 0A OUyAET U OU vs8
Modalites possibles
1 2i EThEEi CAE i A=CEyUGUUE
1T sAEgA¢cU OU EUEECHhETUE EhE uU EhoéUg
1T zhoUg A& a4+ CEOEU Oh 6ChE O+rhAU EUhAi CA Or h A
97 Aia ~Ch TChEEiUE” ¢ECheU
1T - EUAgi CA OrhA ¢cECheu OU gEAI Ai
1T fECAAI EAgi CA Or hAU 1 CA=UEUAT U ERE GUE UAB8UhI
{
Astuces
1T Ma UEg i CEgAAg OU TeUETUE £ yCliui EUE OUE

y é
GUE EgEhT ghEUEU®EAE é&i UEAET &
1T MG UEg UcAuUYyUAg iyeCEgAAg OU yCiiai EUE hAU
EeUlieae 8hUE A& GA EQgERT ghEU "U&il"UERAER B i AJE E EEEW K
: U OU eCi AgE OU 1 hu aCEE OUE e&AEUE E
U

7 2aE 1TUgg e8AEU 4 @aAhg 1 UiaaUE £ TAgAERU aU
EhUEgi CA Oh 1 UEOi EEUyUAg OU Gu+i AEAEgEhT ghEU
UA ¢AEOU UEg Oie@eailiuU £ yUggEU UA Ehi EU' Ug
TCyyhAiTAgi CA AUl GUE AhgEUE yUyIl EUE Ug 0A
UAUhi AhyUEi 8hUE:

1T 2hEAAg TUggU eé&AEU" yAiE AhEEi OhEAAg ¢gChgUE
EUchui aEUyUAg Oh guUyeE Air Ul GUE YUyl EUE ecChE
Teuyi AUYyUAg: ! AU éCEgﬁEU i AQUEAU ~yUyU guyec
&eAhOEA E AWHhCiycAAjiu yhy Or hAU eCEghEU OU @eEUEgAcC
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Enquéte sur les attachements au nhumeérique

Description

ZA euhéeAEg OUE CEc¢cAAi EAgA AEh 6Cd h B G UsAhgi A tEEEE AGRT ulEA

GURhE &CAl gi CRAACOFRPRAGEe UENhRE OU yAAi aEU Oi eaUEUAg

OU TUgguU eeAEU UEg OU 1 CyeEUAOEU &BA{Y CAMUERiUs ROA

OU ur CEcAAi EAgi CA °~ UGUE OUeUAOAATUE' UGWUE eUET Ue

OU OUTiEIiCA° GUE iAathUAT UE EUijgUEABDEe UuAE gPC8 AR
|

-UgguU ui EgU ACA UijéeAhEgii1 U 1TCyegU AhgAAg O+rUGUYy
T AEgCcEAééi UE Gur eUEi gAcU OU ur CEcAAi EAgi CA> Ug
AhyUEi ehU: ¢UAgUE OU T CyeEUAOEU TU EUEWAM Or Agg

| CA1 UEcUE 1 UEE hAU OUSEAhdMEBET EAWAAOCAD Al AAT U
eCEigi CAAUyUAg TEigiehU &hi &AI CEi EUEA GUA EUOI E

Objectifs

17 -CyeEUAOEU UA EgEhT ghEU ¢UAUEAWU Oh EJEgayU
-AEgCcEAééi UE GWUE yUT AAi EYyUE Or AggAT Uy UAg A
2UT UGUE OUE &EUi AE Ug OUE uaUIi UEE £ uA ECIEI
8AcAcUE hAU OUNEAEBHI&Y i OH WG ERE GWUE AggAl eUy U/
-CAI UEGUE 1 UEE OUE UGUYyUAgE O+rATTCEO EhE UGA

= =4 4 =4

Modalites possibles
17 fECAAI EAgi CA OU OUI AgE AIr Ul UGUE yUyI EUE
17 21 Ei gU OUE i A=EAEgEhRT ghEUE AhyUEi éhUE A1 UT
1T 8AgEUgi UAE i AOi1i OhUUWE Ch Caaul gi &E
1
1

—_—

uhUEgi CAAAi EUE

f1 EUEI Agi CA eAEgilieAAgU ~eAEEUE Oh gUyeéE OA
EUAEUE" UTEiEU" Ag¢iE”
i

1T -AEgCcEAeéi U “"¢cEAeéi8hUE gAl a UAR | ET Uy AE
1 8ij & UEAGUAAAOOUT CAAUIji CA eChE OUT UGUE GUE Agc¢
EAAE i AGUEAUg eAE UijUyeéeau
7 gUui UEE eEAgi 8hUE EhE GUE &EUi AE Ug GUE aU
0
Astuces

AN~ 2 = W=~ 2

1 2i 1 UEEi e®i UEyeUEE&®ARNRCABEOYyUY Il EUE

7 z+ AOAegUE Ah &CAl gi CAAUyUAg OU u+r CEcAAi EAgi C
OUE yUyI EUE" eECIUEEHhRE OU OUTiEi CA" Ugil

17 2AAE 0A YyUEAREU Oh eCEEilaU 1 CyyUATEHREE A WijeU
gUEEAiIAeChE EAICiE TU £ &hCi a+rCA gi UAg  i0a e
“KUAAi CA™ s1 117
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Recherche d’autres modalites d’existence

Description
Zr At AATUyUAg OAAE Gr UAENROQG® Uy U0 RAWEG 1 AEIE WAy I0OBUD E K

yCIJUAE OU @«AiEU T CuaUl gi e UA 0AEBEAEYU HIA&LH BEAT
gEAT UE O+ i OUUE eAEAi{ EEUAg eAE&CiE i AEheaai EAAgUE
OAAE arUijjéeuCEAgi CA: sECeCEUE Ug.Ch UijeUEi yUAgUE
eECUCAcUyUAg OU a+rUA&hUgU: Z: iBygd GEAWAEG oAU TTEWARU
GAi EEUE GUE yUy1l EUE i Al UAg@QEA EDODE N Uh vaEA | EC EJ hE UBR
EUOi EUT gi CA: ZUE EH saiflA 4 ICARE BEBGEGAYAAGA UA G GUE y UV |
EUeUAEUE 0A Oi EUT gi CA yUyU OU a+r CEcAAiI EAgi CA "
¢cChi UEAWKAT: U

Objectifs

1 EAi EU UyUE¢UE OUE EgEAgUglUE OU OUEUET AuAoduU
17 8jeuCEUE Or AhRQEUE eCEEil GUE Ch yAAi aEUE O+ Ujj
17 8AT WUAT € UE hAU EU&GUUiCA ERE G4U EUACAT Uy UAg

Modalites possibles
1 2U1T Chi UEgU Or AUGUEAAgi 1 UE £ G+ CEcAAi EAgi CA A
ugitl ”~
T gUui UEE TUAQEUE EhE GUE Uy Cgi CAE° OGUE i AEgQI
1 gUEOUEOWEAgi CA
| 9IeAAgU A1 Ul GUE UAgi gUE @i gW&ERIUVIEA 0 BAER UAA: E
T

Astuces
1T EAI CEi EUE ar Aéeéehi EhE GUE EUEhugAgE OrUAB&HUg
EUAGUi EAT GUE Ug UA T CeéeUEUATU Ar Ul auU 1T CAgUijgu
7 11CyeAcAUE GWUE &EhEgEAgi CAE UQUEIQUECEhIBCHgAc UE
arU8hi EUYyUAg OU eCEEil GUE Ug uU EUACAT Uy UAg:
7 UggEU UA 1 AGUhE Ug Ch EU&hUEgi CAAUE GUE EAi
1T 8AgAYyUE HhA Oi AuCchU AirUT UGUE UAgi gUE T uacCehAA

Arbitrage democratique

Description

ZA e8AEU eEUT UOUAgU AhEA @UEYyi E OrChi Ei E GWUE ecC
T CAr UEPUBE hAU &CEyUOO: AdAUBEUEBPA§CGI EAgi ehU: - U«
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Partie 2 - Exemple
d’application

Presentation

Description du cas d’etude
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Contenu du dossier
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Enquéte par regards croisés
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Atelier 1: Comprendre le numerigue et ses enjeux (2h)

-UgguU T CA=eUEUAT U Chi UEgU £ gChgUE Ug ¢gChE ~EhE

UAdUhij Oh AhyUEi&hU &£ o+ UTeUGOU c¢cucCliAaU Ug O+ UE
OUlT ui AAi UAg £ G+ UT &uuuU OU UA VAUEROgAAEgAyYANAQ
0hE OU @UEyYyUggEU Ahi yUyi EUE OU yCAgUE UA 1 Cye
TUggu 1 CA=eUEUAT U Chi UEgU Air Aig eChE 1T hg OU 1CAg
OUyAET 68U Ug OU 1 CAEgi ghUE hA c¢iERNihARA I G WOAJAA cAU B1I
yAAi AaEU eé0hE AT gii U OAAE aU eECgCi CauU OU vs: ZA
EUgECeECoUT gUhRE &hi A ar Al AAGAgU OU OCAAUE U E
ehyl aUyUAg OUE i yAci AAi EUE Or@EQAATBEAgI CA OU EU

VUEECHhET UEBEAEECT i U
i t1: CAeUEUMRY WIE OEE + 8CEYAg AhOi C
==y t«¢CEAAEE@AEUAgQE OU 1T CA=UEUAT U
twZi UA 1 UEE hAU TeECAiéehuU EAOIi C EhE aU gé:

Atelier 2 : Deécouvrons notre puissance d'agir (3h)

2AAE TUg AguUui UE i AgUEAT gieae GU ¢cECheuUu OU gEAI A
OUE AUQUEAAgiiI UE eCEEil GUE AR AhyUEi&hU .1TGAEEI
EUaeaUiji CA EhRE O+ ARgEUE yAAi aEUE OEUii EQUE A UI

VUEECHhET UBDEAEECT i U

tYyCEAyU OU G+ AgUGi UE

+*Zi UA 1 UEE GUE EUEECHhETUE OU TCyyhAiTAgi (
+t"<- AOEAA OUE Uy Cgi CAE
L' GEi 0uU OUE iyeALdCB gEIEg WhVAEVE hQE
t"¢uUyeuaAguU OU yi EU UA EUTI g

\\

Atelier 3 : Débat sur la stratégie numerigue (3h)
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3. Fiche d'information RGPD

NOTICE D’INFORMATION A DESTINATION DES PARTICIPANTS A UNE PROJET DE
RECHERCHE HORS SANTE

Coordonnées du Doctorant :  Coordonnées du Directeur de Coordonnées du Délégué a la

thése : Protection des Données :
Valentin GIRARD Romain COUILLET
Laboratoire d’Informatique de Laboratoire d’Informatique de
Grenoble Grenoble

Madame, Monsieur,

Valentin GIRARD vous propose de participer a une recherche, dans le cadre du projet « Penser
le numérique dans une société de post-croissance » piloté¢ par le Laboratoire d’Informatique de
Grenoble, pour laquelle I’Etablissement est responsable du traitement. Avant de prendre une
décision, il est important que vous lisiez attentivement cette notice qui vous apportera les informations
nécessaires concernant les différents aspects de cette recherche. N’hésitez pas a poser toutes les
questions que vous jugerez utiles au doctorant et au directeur de thése 1’¢tude que vous pouvez joindre
aux coordonnées ci-dessus.

Finalités du projet
Le traitement a pour objet : étudier les attachements des organisations a leurs outils et pratiques numériques. Le but
final étant double : 1) apporter des données sociologiques au dispositif de sobriété numérique qui sera mis en place
et 2) faire avancer la connaissance scientifique sur les mécanismes de dépendance collective au numérique.
Il est attendu de la personne :
1) Qu’elle réponde si elle le souhaite a un questionnaire d’une durée de 10 minutes portant sur les outils
numériques qu’elle utilise au quotidien, ainsi que sur ’attachement a ces outils.
2) Qu’elle participe si elle le souhaite a un entretien individuel portant sur les mémes thématiques.
3) Qu’elle convie, si elle le souhaite, I’enquéteur a des temps clés de sa pratique en vue d’une observation
directe de ses activités.

Nature des données collectées
Seules les données strictement nécessaires a la réalisation de notre recherche seront collectées et
traitées :

e Données d’identification

e Données sur la vie personnelle (habitude de vie, situation familiale)

e Données sensibles (opinions philosophigues).

Base légale du traitement
La base l¢gale du traitement repose sur / ‘exécution d 'une mission de recherche publique tel que défini
dans I’article 6 du Reglement général a la protection des données.

Participation libre
Votre participation au projet « Penser le numérique dans une société de post-croissance » est
entierement libre et volontaire.



Destinataires des données personnelles
Le destinataire ou catégories de destinataires de ces données sont : le doctorant enquéteur, ainsi que
son directeur et sa co-directrice de thése.

Transferts de données
Toutes les données sont gardées en France ;

Durée de conservation

Vos données personnelles sont conservées en base active jusqu’a Octobre 2026.

Apres cette date, elles seront définitivement archivées de maniére anonymisée (si pas d’intérét a garder
les données personnelles).

Mesure de sécurité
Afin de garantir la confidentialité¢ de vos données et éviter toute violation, les dispositifs suivants ont
¢té mis en place :
e Pseudonimysation.
e (Cryptage du fichier
Une restriction des acceés aux données . (le doctorant enquéteur, ainsi que son directeur et sa co-
directrice de theése.)
e Les mesures de sécurité, tant physique que logique, suivantes sont prises : clé de cryptage dans
un tiroir a code, utilisation de logiciels d’analyse uniquement en local ou internes a I universite,
suppression des fichiers audio apres transcription, ordinateur professionnel chiffré, etc.

Diffusion
Les résultats de cette recherche seront diffusés de fagon anonyme dans des colloques professionnels
et scientifiques, dans des revues professionnelles ou académiques.

Droits des personnes
Vous disposez des droits suivants : droit d’acces aux données a caractére personnel vous concernant,

droit de rectification, droit a la limitation du traitement, droit d’opposition.

Vous pouvez contacter le délégué a la protection des données de I’ établissement : dpo@grenet.fr pour
exercer vos droits et/ou poser des questions sur le traitement de vos données a caractére personnel,

En cas de contestation 1€gitime non satisfaite, vous pouvez introduire une récla I'une
autorit¢ de controle (voir cnil.fr).

Valentin GIRARD

W w @00
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4. Fiche de consentement au traitement des donnees

DECLARATION DE CONSENTEMENT POUR LA PARTICIPATION A UN PROJET DE
RECHERCHE HORS SANTE

Thése : Penser le numérique dans une société de post-croissance
Doctorant : Valentin GIRARD ( )
Directeur de thése : Romain COUILLET ( )

Responsable du traitement des données :

Ce formulaire est destin¢ a recueillir votre consentement pour la collecte des données vous concernant,
dans le cadre du projet « Penser le numérique dans une société de post-croissance » piloté par Valentin
GIRARD, doctorant contractuel a I’Universit¢ Grenoble Alpes, Laboratoire d'Informatique de
Grenoble - Batiment IMAG, 700 Av. Centrale, 38401 Saint-Martin-d'Héres.

En signant le formulaire de consentement :

Proposition OUI | NON
Je déclare avoir été informé(e), par le doctorant préparant la thése d’exercice

susvisée, oralement et par écrit, des objectifs et du déroulement du projet de | [ ]
recherche.

Je peux, a tout moment et sans avoir a me justifier, révoquer mon consentement a | [ [

participer a I’étude.

Je déclare avoir lu avec attention les informations ccrites dans la notice
d’information destinée aux participants qui m’a été remise sur le projet précité. J’ai | [ ]
recu des réponses satisfaisantes aux questions que j’ai posées en relation avec ma
participation au projet. J’ai acces a une version numérique de la feuille d’information
et d’une copie de ma déclaration de consentement écrite.

Jai lu et compris les renseignements fournis dans la fiche d’informations et | | []
j’accepte de plein gré de participer a cette recherche.
Jaccepte que mes propos soient enregistrés et exploités par I’équipe du projet | [ ]

Penser le numérique dans une société de post-croissance

Je consens a l'utilisation de ces données a caractéres personnel sous leur forme

transcrite ainsi que sous leur forme enregistrée a des fins de recherche scientifique :| [ O
- thése, articles scientifiques :

- exposés a des congres, séminaires :

* Je souhaite que la contrainte supplémentaire suivante soit respectée :

Nom, prénom : Signature :

Date :

BY SA



5. Texte recapitulatif des résultats d'enquéte
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6. Tableau de cartographie des mécanismes d’attachement
au numerique

t Escalade numérique 1

Maintien Maintien ou adoption Adoption

e Numérisation dépolitisée

o Complexification e Inclusion numérique

[ (. Nécessité de "faire" . .
e Dénumeérisation ) e Suivre le train
. : efficacement o
impensée ] * Imaginaires du
. _ e Confort au travail .
* Pratiques établies progreés

o Automatiser le non-valorisé

Influences externes
e Suppression des alternatives

«— —
Maintien ou Peut favoriser tout type Adoption ou Abandon
Statut quo angement
-— Empéchement d’évolution
e [nertie institutionnelle e Jeu contrainte/souplesse
Empéchement Empéchement ou Abandon Abandon
e Non nécessité de * Accessibilité non-numeérique e Valeur de I'humain
changement

| Désescalade numérique |
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7. Deux graphiques de cartographie des outils numeériques
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8. Un exemple de chaque type de fiche
d'information (outil, mécanisme et idee)

Suppression des ]
alternatives

La disparition progressive des alternatives
non numériques (que se soit par arrét d'usage
collectif ou par fermeture réelle) impose la

FiCHE numérisation ou empéche la dénumérisation.

|
|
“~ Et ces personnes, elles vous appellent |
pour vous demander si c'est possible de \!{

g
MECANISME
-Bien sar. Ben nous on n'a pas de solution.

On n'a pas de solution a leur proposer. C'est
impossible.”

“Avant, je t'avoue que j'avais un calendrier papier, crayon.
Et petit a petit, il y a des rendez-vous, des invit' qui se sont
fait tout seul. Ce n'est pas toi qui le fais. En fait, il y a des
gens qui t'invitent sur ton calendrier numérique. Du coup,
j'ai eu une période un peu pourrie [...] entre mon agenda
papier et mon agenda numérique, c'était le bordel. J'avais
des trucs dans les deux. [...] Puis au bout d'un moment
j'ai... c'est fini. Je n'ai plus d'agenda papier. Donc
maintenant, j'ai de I'agenda numérique. Et je mets tout
dessus. Ca a pas été un choix. J'ai dit, je ne peux pas faire

autrement.”

France Inter, 03/01/2024

@[:, Podcast a écouter : Une vie sans internet,
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(g): Fonctions :
e Communication
interne et externe

14 réponses

Echelle d'utilisation :

« Stockage de fichiers * Externe
» Gestion de I'agenda
™ 2l Impact systémique :

i . N/ >
Flux de données (par an) : s e Y =3
£ . N S
Stockage de données : e ™ —— =
Infrastructures mobilisées : - - >

1 appareil Réseau local/ Infrastructures Territoriales/ Réseau Mondial
(quelques (nationales, continentales) (cables sous-
appareils) marins, satellites)

"C'est quand méme hyper pratique /

efficace"
Noo? “Ce n'est pas possible de faire sans”
"On a I'habitude comme ca, et c'est plus
facile de rester dans ce fonctionnement"
“Ca nous est imposé par notre

organisation, je n'ai pas le choix”

Dépendance 27/4
collective : ’

“Les gens attendent de nous qu'on

Attachement >
individuel : 3,7/4| [lutilise”
“On n'a pas le temps / les moyens de
| m changer”

Skl



Maintenir la Gazette
mensuelle

Maintenir la prise en
rendez-vous en mairie
possible

Paiement de la taxe
fonciere en mairie possible

Organisation d'un défi
‘journée sans numeérique”
dans la commune

Privilégier les CR sans IA,

méme s’'il sont moins
redigeés

@RS
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4 Production / Consommation
Impacts environnementaux
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Ecoute active, curieuse et
ﬁ}\\ bienveillante :

’ 9
ECOUTE ACTNE .. et non réactive !

coUN EUSE J'écoute sans réfléchir a ma potentielle future réponse.
Qu'est-ce qui améne lautre a penser ca ? Comment

dl blENVE”JANTE comprendre son point de vue ? Comment dialoguer
ensuite ? J'essaie de rejoindre l'autre la ou il est.
Jécoute la personne comme si elle pouvait
m'apprendre quelque chose qui pourrait changer ma
vie.
J'écoute pour me grandir. J'écoute avec mon coeur.

CCBY-SA

Parler en son JE:

Parce que "on’, c'est contestable. Parce que “on" me E’QF\SL(Eﬁ
déresponsabilise. Je ne parle que de ce que je connais

vraiment : ma focale et mon ressenti. O

Je parle de moi, jassume mes propos. Je ne fais pas de

mon propos une verite generale, Cela apporte de la force < l jE l >

a mon propos et laisse de la place a celui des autres.  — —

“Les gens” n'existent pas et "Onestuncon!")

CCBY-SA
ertiles

Confidentialite :

Je respecte la confiance que m'accorde l'autre.

Cela permet une plus grande authenticité.

Si jai un doute, je peux demander a la personne si son

information est confidentielle.

CONFIDENT' A LITE Si jai envie de dépasser cette ragle, alors je me

questionne : quelle est mon intention quand je partage

swa une information qui ne vient pas de moi, potentiellement

confidentielle ?

Et qu'est-ce que ca me fait, quand quelqu'un partage des

informations venant de maoi, qui étaient confidentielles ?

CCBY-SA
ertiles

A propos du numérique a la mairie :
qu’est-ce qui me fait ressentir de la...

Quelles valeurs me font

Qu'ai-je envie

ressentir cette joie ? de dire ?
Quelle importance A qui ?
jattache a ces '
valeurs ?
-
JOIE | COLERE
TRISTESSE | PEUR
Quel est le
D’ou vient pire qui pourrait

mon impuissance ?
Quels sont mes moyens d‘action ?

arriver ? Avec qui devrait-
on s’allier pour éviter cela ?
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Actions de sobriété / désescalade numérique

Escalade numérique
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10. Liste des ressources proposees sur la table de
documentation
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11. Conférence (atelier 1) sous format audio
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https://theshiftproject.org/thematiques/numerique/
https://theshiftproject.org/publications/intelligence-artificielle-centres-de-donnees-rapport-final/
https://theshiftproject.org/publications/intelligence-artificielle-centres-de-donnees-rapport-final/

12. Transparents de conférence
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